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A dengue tornou-se grave problema de salde pUidi¢rasil, com ocorréncia de epidemias desde 1986.
A prevencao de epidemias é realizada controlandoiadouros do mosquito. Todavia a eliminacdo dos
locais propicios a proliferacao das larvas sé &igebpor meio da adesao da comunidade as medidas d
prevencao informadas. A fim de verificar quais &sntle informag&o a popula¢do tem mais acesso, entre
elas o conhecimento proveniente de seus filhog elas apresentam-se efetivas, contribuindo para a
mudanca de habito da populagdo, foram aplicadostiqnérios aos alunos do sexto ano da Escola
Estadual Olga Barreto, localizada no bairro Roga Em Sao Cristovao, e aos seus pais. Concoméante
aplicacdo do questionario aos pais, foi realizaddavantamento entomolégico nas casas dos estsdante
para verificar a possivel presenca de criadourdenpiis paraAedes aegyptivetor da doenca.
Observou-se que tanto os pais quanto os alunos ritraam conhecimento satisfatorio sobre os
aspectos gerais da dengue, porém nao se observdangaude comportamento por parte dos pais,

compativel com o saber, que seja suficiente paearomper a transmissao da doenca.
Palavras-Chave: Dengue, Informacgéo, Educacéo.

Dengue has become a serious public health probteBrazil, with epidemics occurring since 1986.

Prevention of epidemics is accomplished by contrglithe mosquito breeding sites. However the
removal of sites conducive to the proliferationlafvae is possible only through membership of the
community informed on preventive measures. In otdedetermine what sources of information the
public has more access, including the knowledgenftbeir children, and if they have to be effective,
contributing to changes in the habits of the pojta questionnaires were administered to sixthryea
students of the School State Olga Barreto, loct¢ie neighborhood Rosa Elze S&o Cristovao, agid th

parents. Concomitant to the study to parents, aonasiogical survey was conducted in the homes of
students to check the possible presence of potbntading sites foAedes aegyptivector of the disease.

It was observed that both the parents and pupitsodstrated a satisfactory knowledge about the géner
aspects of dengue, but there was no change in tloeHay parents, consistent with knowledge, that is

sufficient to interrupt transmission of disease.
Keywords: Dengue, Information, Education.

1. INTRODUCAO

Entre os fatores relacionados a emergéncia da dengsi Américas, esta o desordenado
crescimento urbano associado a desigualdade deis diy renda e a falta ou precario servigo de
abastecimento de agua, esgotamento sanitario ¢aodée lixo (CLARO et al., 2004). As
medidas sisteméaticas de controlefdo aegyptiao longo das décadas, tém apresentado diversas
limitacbes. Hoje ndo se fala mais na erradicacamagquito e sim em manter a sua densidade
populacional controlada, ndo oferecendo risco assdeumanos. O controle da transmissao do
virus da dengue ocorre essencialmente no ambittivamle depende do esfor¢co de toda
sociedade, que deve receber informag¢des que visewdanca de atitude, para contribuir na
prevencéo e controle da doenca (NETO et al., 2006).
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As propagandas por meio de televisdo e radio sgmwriamtes por ser um meio de
transmissdo de informagdo que grande parte da gmiltem acesso. Porém, a falta de
compreensao e assimilagdo por parte da populagde estar baseada na simplificacdo da
linguagem nas propagandas que provocam a perdafalenacfes importantes e na falta de
interacdo com a populacdo, impossibilitando sasadi@idas dos espectadores, resultando
assim, em préticas que nada favorecem ao combateodquito (LENZI et al., 2000). Existe
também uma predominéncia maior de informacao traigema populacdo em periodos de
epidemia, sendo pouco lembrado quando o risco B® tmenor. Nesses periodos séo
ressaltados os casos da doenca, atualizados angidote, sendo que as medidas preventivas
nao se renovam no curso da narrativa e, consequente, se torna de menor apelo para captar
a atencdo do publico (FRANCA et al., 2004).

A escola é considerada um espaco privilegiado @asaar formas de combate ao vetor por
varios motivos: € um local representativo porqueok®e membros da maioria dos familiares do
bairro; dispdem de material didatico para facil@atransmissdo do saber; pode incorporar o
tema ao conteudo programatico, trabalhando-o parshs geracdes; e principalmente, porque
a prevencgdo da doenca ocorre em consequéncia dmgaude atitude, que costuma acontecer
mais facilmente em criancas, quando comparadaslesdpois elas sdo mais estimuladas pela
curiosidade (ANDRADE & BRASSOLATTI, 1998).

Campanhas informativas que se utilizam da midiagfos, cartazes, palestras comunitarias,
buscando a colaboragéo da popula¢do no combatesyuito, tém apresentado bons resultados
na transmissao de informacg&o, mas nao tém obtiitlo B mudanca de habito da comunidade.
Em todos os paises, sdo muitas as intervencdestadscvoltadas aos problemas de saude
publica, mas pouco se tem feito para avaliar sases#ervencdes sdo eficazes, quais as
dificuldades e as falhas que apresentaram. Coreogud € uma arbovirose e seu controle pode
ser feito através da participacdo efetiva da pggaiolaesta deve possuir uma educacdo que tenha
como objetivo a eliminagdo mensuravel de criadowtosésticos, ndo sé o conhecimento
biologico do vetor. Assim, o parametro de avaliagésses trabalhos deve ser entomoldgico, e
ndo apenas educacional (BRASSOLATTI & ANDRADE, 2D02

2. MATERIAIS E METODOS

Foram aplicados questionarios aos alunos do saxdoda Escola Estadual Olga Barreto,
localizada no bairro Rosa Elze em S&o Cristovaac#ju, e aos seus pais. As turmas de sexto
ano foram selecionadas por desenvolverem os carge8dbre doencas e vetores. Os
questionarios abordavam questdes sobre a doermemrpas fontes de informacédo e as medidas
de prevencdo. Durante a aplicacdo do question&sopais, foi realizado um levantamento
entomoldgico para verificar a possivel presencar@eouros potenciais parse. aegypti As
residéncias das turmas selecionadas estavam @isgarsconjuntos proximos a escola. Ao todo
eram nove conjuntos, sendo eles: Tijuca, EduardogspLuiz Alves |, Luiz Alves II, Madre
Paulina, Oco do Pau, Vilas de Sao Cristévdo, LoteinRosa do Oeste Il e Loteamento
Coutinho.

Para o levantamento entomoldgico, a equipe reysstos dados observados em ficha de
campo, entre eles: o tipo, a quantidade e o loeadxghosicdo de recipientes e se continham
formas imaturas. As casas que se encontravam fesliam revisitadas aos sadbados.

As larvas presentes nos criadouros encontradomfoapturadas, acondicionadas em copos
plasticos transparentes com um pouco de agua goipriadouro, etiquetados com endereco
da casa, depositadas em caixa de isopor e traadperpara o Laboratorio de Parasitologia da
UFS para serem identificadas. As pupas capturadasfcriadas em gaiolas, apos a eclosao do
mosquito foi feita a sua identificagcdo com o aoxdla lupa.

Os questionérios foram analisados qualitativamenteelacdo as respostas sobre a doenca e
o0 vetor, e quantitativamente em relacdo as forgaafdrmacao e as medidas de prevengéo. Os
dados foram armazenados em banco de dados dop&RIDATA 3.1 e analisados por meio
do programa EPI — INFO 3.5.1 pelo calculo da Ral#€hances (OR) e do método estatistico



L. M. Steffler, L. S. Marteis. R. L. C. dos San8xsentia Plena 7, 067501 (2011) 3

Qui-quadrado. A efetividade da fonte de informaftiioelacionada com a atitude do morador
em ndo manter criadouros potenciais do vetor ndabon Também foi observado se os alunos
possuiam conhecimento satisfatério sobre dengweezasn citados pelos pais como fonte de
informacao.

Para avaliacdo do levantamento de infestacdo larvéalizou-se o calculo do indice de
infestagdo predial (IP), que expressa, em porcenta®@ numero de imoéveis positivos pelo
namero de imdveis pesquisados (SAO PAULO, 1997).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 112 alunos matriculados nas turmas de 6° anedistrado o endereco de 96 deles, pois
alguns ndo frequentam mais a escola. A faixa etfrgaestudantes se encontrava entre 10 e 14
anos. As residéncias dos alunos estavam distrib@icienove conjuntos, todos de classe média
baixa, com algumas ruas apresentando-se sem asfadgoto correndo a céu aberto. A faixa de
escolaridade dos familiares variou, mas predomioivel de Ensino Fundamental incompleto
(56,2%), sendo que 80% da amostra possuiam at&lonmédio incompleto (Tab. 1).

A aplicacdo dos questionarios com os familiaresrrecoentre os meses de setembro e
outubro de 2009. Dos 96 enderecos registradosagsdoram localizadas, das quais 74 foram
inspecionadas. As demais estavam fechadas ou afaesa recusa pelo morador em atender a
equipe. O questionéario foi aplicado aos alunos @ 29 de outubro de 2009. Nenhuma
informacdo sobre a doencga foi transmitida, apemdisitado que respondessem conforme
soubessem. Dos 112 alunos matriculados, 93 respondequestionario.

Tabela 1. Distribuicdo de frequéncia do nivel de escolaridal familiares dos estudantes pesquisados.

Escolaridade Percentual Percentual

(%) Cumulativo (%)
Ensino Fundamental Incompleto 56,2 56,2
Ensino Fundamental Completo 9,6 65,8
Ensino Médio Incompleto 15,1 80,8
Ensino Médio Completo 17,8 98,6
Ensino Superior Incompleto 0,0 98,6
Ensino Superior Completo 1,4 100,0

Quando questionados sobre o que é dengue, menwoset#ale dos familiares (44,6%)
responderam corretamente (Fig. 1-A). Entre as sapaonsideradas corretas, 21,6% afirmam
ser uma doenca transmitida pelo mosquito e 23,0%hah ser uma doenca, seguida ou ndo de
adjetivos. Entre as respostas classificadas irnesir27,0 % relacionavam a dengue como sendo
0 mosquito e 8,1% apenas citavam adjetivos, camot terrot, “é a mort&, “matd.

Entre os alunos, apenas 26,9% responderam corrg@rmeque € dengue (Fig. 1-B). Em
meio as respostas corretas, 10,8% afirmaram sedoerga transmitida pelo mosquito e 16,1%
citaram apenas doenc¢a. Semelhante aos familiase&Snpem porcentagem ainda maior, 67,7%
responderam que dengue é 0 mosquito.

Tanto alunos como familiares definem a dengue cegndo o mosquito. Essa confuséo pode
estar relacionada ao modo, talvez exagerado, goeasagens educativas tratam a necessidade
da eliminacdo do vetor, fazendo com que as pessaadefinicdo da doenca, tomem a parte
pelo todo (LEFEVRE et al., 2004)
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Figura 1: Distribui¢céo de frequéncia de respostas corretascerretas sobre o que conceito de dengue
para (A) familiares e (B) alunos.

Questionados sobre como ocorre a transmissao agaloés,4% dos familiares responderam
corretamente como sendo transmitida pelo mosqgGitomparados aos familiares, os alunos
apresentaram percentual bem menor de acertos (28)8%ta questdo. Entre as respostas
incorretas, mais da metade dos alunos (52,7%) iags@ctransmissao aos recipientes com agua
parada.

Sobre os cuidados que as pessoas devem tomarvaraaecriacdo do mosquito, 90,5% dos
familiares sugerem atitudes corretas (Fig. 2-Apjdseas mais citadas: ndo acumular agua
(55,4%), manter os recipientes com agua cobertds9¥d), limpar com frequéncia os
recipientes que servem de reservatorio (10,9%) mtenabjetos que possam acumular agua
virados (8,1%).

Na questdo da possivel existéncia de criadouro asa ao familiar, apenas 27,0%
responderam positivamente, citando a lavanderi®¥8b— nome dado ao tanque de lavar roupa
em Sergipe — como o principal recipiente propicoapa proliferagdo do vetor. Porém, quando
as casas foram inspecionadas, 65 (85,1%) delasiposslepositos com agua. Nao se observou
associacdo entre citarem corretamente os cuidag®sdegvem ter para evitar a criagdo do
mosquito e a inexisténcia de depdsitos na residératitendo-se OR=0,95 [0,10; 8,75];
p=0,002, provavelmente devido ao fato de muitasgses possuirem depdsitos com agua em
casa. De acordo com esse resultado, pode-se iaféaita de relacdo do conhecimento que o
individuo tem com a atitude que adota ndo trangpandeu saber para a sua realidade. Por
outro lado, Tauil (2001) ressalta que é necessaeinvolvimento de varios setores sociais para
agir na prevencdo da dengue, tais como: melhogacoadicfes de habitacdo e urbanizagéo;
coleta regular de lixo; educacao escolar e abasteto permanente de 4gua encanada, uma vez
gue a 4gua constitui uma necessidade basica palrevivéncia. Assim, o acumulo de agua
pode representar prioridade em relagcéo a prevatgdoenca.

Com relacdo as atitudes que podem ser tomadapenir a proliferacdo dae. aegypti
semelhante ao percentual das respostas dos fawmjlgt,4% dos alunos sugerem medidas
corretas (Fig. 2-B), sendo a principal maneiraa@amular agua (64,1%), seguido de manter os
recipientes cobertos (17,4%). Porém, diferentemeote familiares (27,0%), a maioria dos
alunos (61,8%) afirmaram que a sua casa poderi@dgientes favoraveis para 0 mosquito se
procriar. Embora a expresséuio acumular agua’tenha sido considerada resposta correta,
por ser muito utilizada pelas fontes de informagime apenas estar sendo repetida, mas nao
compreendida pelos familiares, ja os alunos paréeemelhor percepcao de seu significado.
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Figura 2: Distribui¢céo de frequéncia de respostas corretéscerretas sobre os cuidados para evitar a
proliferacéo do vetor para (A) familiares e (B) ahs.

Entre as opcdes de fontes de informacdo oferecidaguestionario para os familiares, a
maioria (72,9%) marcou mais de uma opcéo, explicasdinformar sobre o assunto de vérias
formas (Tab. 2). Quando questionados sobre quabuigies oferecidas ele conseguia entender
melhor o assunto, em primeiro lugar ficou a telwif43,2%), em segundo os agentes de saude
(29,7%) e em terceiro as cartilhas educativas $48,®s filhos ndo foram citados, de maneira
exclusiva, como fonte de informacdo para os fareiaembora apresentassem conhecimento
satisfatério sobre os aspectos gerais da denguneere duas pessoas citaram os filhos, porém
uma os somou com as informacdes obtidas peladélee outra com as do agente de saude. Do
total, 6,8% n&o responderam esta questao.

Tabela 2: Distribui¢éo da frequéncia das fontes de informes;ditadas pelos familiares.

Fontes de Informagbes  Sim Nao
(%) (%)
Televiséo 86,5 13,5
Agente de Saude 74,3 25,7
Filhos 47,3 52,7
Radio 43,2 56,8
Cartilhas educativas 40,5 59,5

A propaganda de televisdo foi a fonte de informag&@s selecionada entre as alternativas
oferecidas como também a mais citada pelos famdliatomo meio de transmissdo de
informac&o mais explicativo. O agente comunitaacsdide obteve percentual alto (74,3%) de
indicacBes pelos familiares, o que demonstra a rit@poia do papel desse profissional no
controle da dengue. Talvez isso seja explicado fagtodos familiares poderem ter um contato
direto com a fonte informativa e sanar alguma diiypidrtinente a doenca.

Quando questionado aos alunos sobre como elesrigostde receber informacdes sobre
Dengue e oferecidas varias op¢des, a maioria (92y&ucou mais de uma alternativa (Tab. 3).
O agente de saude foi a fonte de informacdo quelw®s mais solicitaram para obterem
informacdes sobre dengue, ressaltando mais uma ieortancia desse profissional.
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Tabela 3: Distribuicdo das fontes de informac6es seleciosguos alunos.

Fontes de Informagé&o Sim N&o
(%) (%)
Agente de saude 65,2 34,8
Televisao 38,0 62,0
Escola 35,9 64,1
Professores 35,9 64,1
Jogos 16,1 83,9
Cartilhas Educativas 16,3 83,7
Amigos 7,6 92,4
Outros 18,3 81,7

Alguns alunos (18,3%) assinalaram a alternativaré&sll e sugeriram novas opc¢oes, entre
elas, escreveram os pais (68,0%) e os médicos240mo fontes de informacgdes. Observa-se
que os pais sdo uma fonte de informacdo imporiaente os alunos, pois foram mencionados
com freqiiéncia mesmo ndo sendo oferecida esta apelés.

O levantamento entomoldgico ocorreu juntamente acaplicacdo dos questiondrios, entre
0s meses de setembro e outubro de 2009. Das 74 vmsariadas, 63 (85,1%) possuiam
depdsitos com agua propicios para a proliferacéeettr, resultando em 315 recipientes (Tab.
4). Entre as casas com depésitos com agua, tréseayparam criadouros, porém, em uma delas,
situada no conjunto Oco do Pau, as formas imatidastificadas pertenciam ao género
Limatus género que também coloniza recipientes artificiaas ndo tem relevancia atual como
vetor de doencas. As outras duas possuiam fornmatsrims deAe. aegyptie estavam situadas
no conjunto Tijuca.

Tabela 4: Tipo, quantidade e frequéncia de recipientes cgmad&ncontrados durante inspecéo

domiciliar.

Tipo de recipientes com agua Quantidade Frequéncia

(n°) (%)
Garrafas 173 54,9
Utensilios descartaveis 47 14,9

(latas/plasticos)

Lavanderia 45 14,3
Caixa d’agua 23 7,3
Tonel 20 6,4
Vaso de planta 4 1,3
Bebedouro de animal 2 0,6
Pneu 1 0,3
TOTAL 315 100,0

As formas imaturas encontradas totalizaram 34, csér&s pupas. O indice de infestagéo
predial foi IP= 2,7%. De acordo com a meta estaiidepelo Ministério da Saude (2005) para
os indices de infestacdo, eles ndo devem ser etgmd 1%, sendo zero o ideal, indicando que
ndo existe a presenca do vetor na area. Valores Bt e 4% definem estado de alerta e acima
de 4% é&rea de alto risco. O valor obtido de IPcadjue o bairro Rosa Elze estava em situacao
de alerta no periodo da pesquisa, embora as ca&sapligadas ndo constituam amostra
probabilistica da populac¢édo de casas do bairra ®aélculo do IP, foi considerada toda a area
de estudo, porém, quando analisado apenas pacalolwde foram encontrados os criadouros,
0 conjunto Tijuca, o risco de epidemia aumentas puésta area foram inspecionadas 43
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residéncias, encontrando dois criadouros, istdteesmm um IP na ordem de 4,6%, indicando
situagao de alto risco.

Supde-se que a populacéo dispbe de algum cuidadsees depodsitos de agua, pois dos 315
encontrados apenas dois serviam de criadouroAmaraegypti Contudo, apesar do niamero de
criadouro ser baixo, a falta dos devidos cuidadwma eles € suficiente para oferecer risco a
comunidade.

4. CONCLUSAO

O presente estudo considera que a prevengdo denwpsl ocorre pelo combate aos
criadouros do mosquito e isso s é possivel poo i@iadesdo da comunidade as medidas de
prevencéo informadas e do significado que elasedoa para as pessoas. Pode-se notar que as
fontes de informacdes estdo sendo eficientes mamiasdo de conhecimento sobre dengue,
observando-se alto percentual de respostas coeptes familiares e alunos no que se refere
aos aspectos gerais da doenca e aos procedimeevestvos, porém ainda nao foi observada
mudanca de comportamento por parte dos familiares)pativel com o saber, que seja
suficiente para interromper a transmissao da doenca
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