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Este trabalho objetivou avaliar o potencial antiolitano dos extratos hidroalcodlicos Aetocarpus
heterophyllud.. Para isso foi realizado um estudo transversal tamtafpara testar a agéo antimicrobiana
de folhas e cascas de caule, em forma de extrato,lifa espécié. heterophyllud.. sobre cepas de
Streptococcus pneumonié&TCC 49619) eEscherichia colilATCC25922). As suspensfes foram feitas
em solucao fisioldgica 0,9% (p/v) até obter-se tamaacao equivalente ao padrao 0,5 da escala de Mac
Farland. Uma aliquota de 100 puL dessa suspensdaofmilada conSwabem placas de Petri contendo
meio sélido Mueller-Hinton. Subsequentemente fotaitizados discos de papel de filtro, estéreis Gom
mm de diametro saturados com 10 puL de cada extrat®e mesmos foram testados contra os micro-
organismos. ApGs 24 horas os resultados foramaaladide acordo com a formacéo de halos de inibicdo
em torno dos discos. As espécies bacteri@gsneumoniae E.coli apresentaram resisténcia para os
extratos hidroalcoolicos da casca d@e heterophyllus,embora a espéci&. pneumoniaetenha
desenvolvido formac¢do de 8,0 mm de halo de inibigdra o extrato hidroalcodlico da folha e
Heterophyllusa 10%, tal resultado caracterizou resisténciapy® tprna o uso terapéutico da espécie
vegetal in6cuo para as espécies bacterianas testada

Palavras-chave: atividade antimicrobiana; prodotdarais;A. heterophyllus

This study aimed to evaluate the antimicrobial ptiéé and hydroalcoholic extracts @frtocarpus
heterophyllud.. For this we conducted a cross-sectional ar@lystudy to testhe antimicrobial activity

of leaves and stem bark, in the form of crude extraf A. heterophyllusL. against strains of
Streptococcus pneumonigdTCC 49619 and Escherichia coliATCC25753). Suspensions were made
in 0.9% saline (w/v) to obtain a turbidity equivaieo 0,5 standard scale Mac Farland. An aliqudtQgf

mL of this suspension was inoculated with swabaétriRlishes containing Mueller-Hinton solid medium.
Subsequently, has been used filter paper discdlestnd with 6 mm in diameter saturated with 10
micrograms of each extract extract and they westetkeagainst the microorganisms. After 24 hours
results were evaluated according to the formatidmatos of inhibition around the discs. Bacterjgdsies

S. pneumoniaeand E. coli showed resistance to the hydroalcoholic extraotnfrthe bark of A.
heterophyllus, although the spectgpneumoniaéas developetbrmation of 8,0 mm halo of inhibition
for the hydroalcoholic leaf extract &f. Heterophyllusl0%, but this result resistance characterized,

causes innocuous effects in the therapeutic udtisfplant species for the bacterial species deste
Keywords: antimicrobial activity; natural producss; heterophyllus

1. INTRODUCAO

Nas ultimas décadas o uso irracional de antimiarai¥ determinou o surgimento de cepas
de micro-organismos multirresistentes, impulsiomaadcomunidade cientifica a pesquisa nas
areas de quimica, farmacologia e microbiologia ][1onforme abaliza Almeid§3], os
produtos naturais sdo responsaveis direta ou tadiente por cerca de 40% de todos o0s
farmacos disponiveis na terapéutica atual e, seofmwiderado aqueles usados como antibiéticos
e antitumorais, esta porcentagem chega a aproxmeda 70%.
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A medicina popular retne exemplos de plantas atlis para diversos fins, que substituem,
complementam ou tem seus principios ativos intrioliszem farmacos no mundo inteiro [4].
Isto é justificado, segundo Albuquerque [5], emt@apelo alto grau de aceitabilidade das
plantas medicinais, bem como, a grande dispongubddesses recursos. utilizagdo de
recursos naturais se confunde com a historia dahwgade. O habito de recorrer as virtudes
curativas de certas plantas foi uma das primeirasifastacbes do esforco do homem em
compreender e utilizar a natureza. Com a evolugaci&hcia, intensificaram-se os estudos das
plantas medicinais, relacionando a composi¢cdo @aindlestas com o0s seus efeitos,
confirmando, muitas vezes, a sua utilizacdo pog&le].

A possibilidade de producéo de novos farmacos tevisparticular importancia a busca por
extratos vegetais com propriedades antimicrobiaRasquisas utilizando plantas medicinais
tem gerado significativo grau de aplicabilidaderdqimadamente 25% das drogas prescritas
mundialmente provém de plantas. Das 252 drogaddsragas como basicas e essenciais pela
OMS, 11% sao exclusivamente originarias de plam@so por exemplo: Jarsin@®ipericum
perforatum L.)5;7].

A gquantidade de plantas existentes no planetanhecidas sob o ponto de vista cientifico,
situa-se entre 250 a 550 mil espécies, sendo queerdge 5% tém sido estudadas
fitoquimicamente e uma porcentagem menor avaliaaos aspectos biolégicos [8]. No Brasil,
até 2009, apenas 8% das espécies nativas e me#s dies espécies exdticas, foram estudadas
em busca de moléculas bioativas [5].

Plantas com atividade fitoterapéutica sdo encoasradm varias familias botanicas,
destacando-se entre as angiospermas, as familiacariiaceae, Mirtaceae, Moraceae,
Cannellaceae e Asclepiadaceae [3]. Atualmente estadmo de Callou et al. [9]; Pinho et al
[2]; Catéo et al. [10] demonstraram atividade aittiabiana “in vitro” de extratos vegetais de
diferentes familias como Lauraceae, Fabaceae, Atiacaae, Myrtaceae, Leguminosae.

Entre as numerosas familias que fazem parte doarske plantas com propriedades
terapéuticas, encontra-se a Moraceae. Espécies faesiia comoBrosimum gaudichaudie
Maclura tinctoriativeram suas propriedades terapéuticas, tais @tividades antimicrobianas,
antiinflamatérias e antifingicas testadas e congutas por Almeida [3].

Atualmente a necessidade de descobertas de nawunscasbianos, deve-se principalmente a
necessidade de buscar substancias menos toxicais efinazes contra a resisténcia bacteriana
devendo estas ser capazes de combater novos paddé®p. Dentre as espécies bacterianas
usadas para avaliacdo de potenciais antimicrobidestacam-s&treptococcus pneumoniae
Escherichia coli por serem causadores de infeccbes comumente ada®cia doencas
respiratorias e infec¢des urinarias, além de aptasam facil resisténcia a antibidticos que
usualmente sdo utilizados em combate a infec¢c@aamadas por essas bactérias [9].

A Artocarpus heterophylluk. € uma espécie da familia Moraceae, conhecigalaomente
como Jaqueira. E uma espécie tipica das regidpedis e subtropicais e no Brasil as regides
Norte e Nordeste sdo as que configuram como sudgramaareas de ocorréncia [11]. Os
trabalhos de Ribeiro [12] e Almeida [3] trazem date do uso da espécie por populacdes
ribeirinhas da regido Amazbnica e do Sertdo nadrdesilagoano, respectivamente, para
tratamentos de leséo tecidual da pele e inflamad@esucosa oral.

Poucos registros cientificos que comprovem asdatilds bioldgicas dessa espécie foram
encontrados. Dentre os relevantes, encontram-saballho de Siritapetawee e colaboradores
[13], que testaram a atividade antimicrobiana de pmotease isolada do latex produzido por
essa espécie, obtendo resultados significativasibigdo no desenvolvimento deseudomona
aeroginosa;e o trabalho de Loizzo et al. [14], que comprovbuvidade antimicrobiana da.
heterophyllusontra alguns patdégenos bacterianos de origeneafan

Embora tenham sido verificados grandes avancosesaoberta de antimicrobianos de
origem vegetal, pesquisas que envolvam a investigale propriedades farmacéuticas de
produtos regionais ainda sdo muito escassas, eetiakpno que concerne ao potencial
antimicrobiano da Jaqueira.

Buscando dirimir essa lacuna acerca da espéciecbpr investigar a acdo dos compostos
secundarios da jaqueira contra bactérias de impmeété&linica, o presente estudo avaliou o
potencial antimicrobianm vitro de folhas e cascas de cauleAgmcarpus heterophylluk.
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2. MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho consistiu em um estudo traselvanalitico, controlado realizado no
Laboratério de Pesquisa Multidisciplinar da Unidadke Ciéncias Biologicas e da Saude
(campusl) do Centro Universitario CESMAC, localizado naaRCénego Machado, s/n, Farol,
Maceio, AL.

Folhas e cascas de caule Ale Heterophyllusforam obtidos junto ao viveiro vegetal do
Centro de Ciéncias Agrarias da Universidade Fedkrahlagoas (CECA-UFAL), as amostras
foram acondicionadas em sacos plasticos individeis@sadas ao Herbério do Instituto do Meio
Ambiente de Alagoas — IMA/AL, para confirmacéo dpécie. Exsicatas foram confeccionadas
para registro das mesmas junto ao referido herb8gado registradas sob o n° 1986 (IMA-
AL). A escolha da espécie foi feita a partir de pamac¢des entre a ocorréncia de substancias
quimicas com atividade antimicrobiana em plantasnégsmo género, ou seja, a luz de uma
abordagem quimiotaxionémica e filogenética [9].

Para obtencdo do extrato vegetal bruto, folhas ssasade caule, foram submetidas a
secagem, inicialmente em temperatura ambiente pletada em estufa a 50 °C até obter-se um
teor-padrédo de umidade de 20%. Em seguida o mlaferi@riturado e o pé resultante foi
misturado, separadamente, com solu¢do hidroaleogétanol 70%), na propor¢cdo de 10%
(m.v?), e depois evaporados em evaporador rotatério &C5para retirada do solvente. Os
extratos finais foram chamados de extrato hidradico da folha de jaqueira a 10% e extrato
hidroalcodlico da casca de caule de jaqueira a HE¥%es foram utilizados nos ensaios com
micro-organismos. Cepas bacterianas das espstiEgstococcus pneumoniédTCC 49619) e
Escherichia coli{ATCC25922), foram obtidas junto ao Laboratéricfa®, especializado em
vendas de materiais biologicos e utilizadas nosrtsaios.

Visando a identificacdo dos metabdlitos presendssfoihas e cascas de caule da espécie em
estudo, screeningfitoquimico de caréater qualitativo, foi realizadaguindo a metodologia
descrita por Costa [15].

Os testes de susceptibilidade antimicrobiana fareatizados através do método da difusdo
em Agar, como descreve a técnica de Bauer [16]SAspensfes foram feitas em solugdo
fisiologica 0,9% (p/v) até obter-se uma turvacaoivaente ao padrdo 0,5 da escala de Mac
Farland. Uma aliquota de 100 pL dessa suspensdéioofailada conSwabem placas de Petri
contendo meio solido Mueller-Hinton. Subsequenteméoram utilizados discos de papel de
filtro, estéreis com 6 mm de didmetro saturados t0mL de cada extrato e os mesmos foram
testados contra os micro-organismos. Discos demigitea foram utilizados como controle
positivo, enquanto discos embebidos com 4gua aéatforam usados como controle negativo.
As placas foram incubadas a 37 °C. Todo experim@ntealizado em duplicata e o valor final
corresponde a média aritmética expressa em mibbsetr

A interpretacdo dos halos foi feita utilizando-s€adela Padréo de Interpretacdo dos Halos
de Inibicdo do Clinical and Laboratory Standardstitate (CLSI/NCCLS). Desse modo,
conforme padronizacdo apresentada na tabela, pseoe de antibiose que utilizam como
controle o antibidtico Gentamicina (GN), devem sensiderados 0s seguintes parametros: R=
resistente £12mm de halo de inibi¢cdo); I=intermediario (13 —mid de halo de inibic&o);
S=sensivelX15mm de halo de inibicdo) [17].

Foi aplicado o teste do qui-quadrado de Person \eficar a relacdo entre as variaveis,
seguindo o principio de comparacao entre as freggmbservadas na amostra e frequéncias
esperadas, sendo considerado o nivel de signifec&probabilidade de erro coma = 0,05
bicaudado, IC= 95%.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos no teste de difusdo em disca atividade antimicrobiana de
heterophyllusestdo apresentados nas Tabelas 1 e 2. Extrataluidotico da folha e casca de
caule deA. heterophyllusaa 10% foram testados contra cepasSti®ptococcus pneumoniae
(ATCC 49619) e=scherichia col(ATCC25922).
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Tabela 1. Média dos halos de inibicdo em mm dadatile antimicrobiana de extrato hidroalcéolico a
10% da folha e cascas de caule de A. heterophiytiée a Streptococcus pneumoniae.

CASCAS DE
DUPLICATA FOLHA CAULE CONTROLE GN
NEGATIVO
Média Halo de Inibi¢éo 1 7,98 a 6,97 a 0 150a
Média Halo de Inibi¢éo 2 8,05a 6,81 a 0 15,2a

Médias seguidas pela mesma letra ndo indicam difarsignificativa pelo teste de Qui

quadrado, a 5% de probabilidade.
R= resistente12mm de halo de inibi¢éo); I=intermediario (13 -1 de halo de

inibicdo); S=sensiveb(5mm de halo de inibigao).

Tabela 2 Média dos halos de inibicdo em mm da atividadenaistobiana de extrato hidroalcéolico a
10% da folha e cascas de caule de A. heterophfylmte a Escherichia coli.

CASCASDE  ~oNTROLE

DUPLICATA FOLHA CAULE NEGATIVO GN
Média Halo de Inibigdo 1 6,94 a 6,67 a 0 15,2 a
Média Halo de Inibi¢&o 2 6,41 a 6,98 a 0 15,1a

Médias seguidas pela mesma letra n&o indicam difarsignificativa pelo teste de Qui

gquadrado, a 5% de probabilidade.
R= resistente12mm de halo de inibicéo); I=intermediario (13 -4 de halo de

inibicdo); S=sensiveb5mm de halo de inibi¢&o).

O extrato da folha dé. heterophyllusa 10% desenvolveu formacdo de halo de inibicao
apenas nas amostras biolégicastteptococcus pneumoniésTCC 49619), entretanto, o halo
de inibicdo com média de 8,01 mm formado (Figurac&yacterizou resisténcia bacteriana
(€£12mm). Os resultados deste ensaio regwesentou diferenca estatistica significativandoa

comparado ao halo de inibicao formado pelo confokitivo, comy® = 11,6> 0,05.

Figura 1: Resultado da atividade antimicrobianaaidirato hidroalcoolico da folha de A. heterophylaus
10% contra cepas de Streptococcus pneumdiia€C 49619)C — (controle negativo), C+ (controle
positivo), EF (Extrato folha). Fonte: Dados da Peisq.
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Conforme ilustrado na Figura 2, o extrato da caleacaule deA. heterophyllusa 10%
desenvolveu um halo de inibicdo com média de 6,89 oonfigurando resisténcia bacteriana
(£12mm). N&o foi registrada diferencga estatisticanifitativa quando comparado ao controle
positivo, comx? = 10,6> 0,05.

Figura 2: Resultado da atividade antimicrobianaekirato hidroalcoolico da casca de caule de A.
heterophyllus a 10% contra cepas de Streptococnesmoniad ATCC 49619)C — (controle negativo),
C+ (controle positivo), EC (Extrato casca). Fonzados da Pesquisa.

Os resultados da atividade antimicrobianaAdéeterophyllugliferem daqueles encontrados
por Reschke et al.[18], que testando extratos gacesFicus benjaminal. pertencente a
familia moraceae apresentou atividade antimicr@bjara as espéciedtreptococcus pyogenes
e Staphylococcus aureus.

Em estudo realizado por Khan, 2003, as particdegxtiatos metanodlicos (flavandides,
tanninos, alcaloides e saponinas) do caule, ragtas do caule, folhas, frutos e sementes. de
heterophylluforam testas contra fungos e bactérias. Os relsdgtde antibiose para as bactérias
Escherichia colie Streptococcus pneumoniapresentaram um halos de inibicdo nos valores
médios de: 13.6mm e 13.3 mm respectivamente. [EHAN, 2003.

Ressalta-se ainda que os dados obtidos nesse htrab#tinguem-se dos resultados
apresentados por Siritapetawee e colaboradoresd@&]comprovou atividade antimicrobiana
do latex produzido poA. heterophyllussob o desenvolvimento de.aeruginosa.Tem-se
registro também da atividade antimicrobiana do agatrde A. heterophyllus sob o
desenvolvimento de alguns patégenos bacterianosigiem alimentar, conforme os resultados
obtidos por Loizzo et al. [13Ainda citando trabaltue buscam atividade biologica da espécie
em estudo, Vitorino-Filho [20], concluiu que a izticdo de pomada formulada a base de p6 de
sementes dA. heterophyllusndo acelera a cicatrizacéo de feridas infectpdaS. aureus

Em virtude desses achados é importante aprofurglaxperimentos de determinacdo da
atividade antimicrobiana dé. heterophyllusem especial, pesquisas que determinem a
Concentracao Inibitéria Minima dessas substan@dlsl), ou seja, a concentracao ideal para
uso eficaz das mesmas contra bactérias patogénicas.

Essa diferenca de resultados € um indicativo denguesempre o fato de pertencer a mesma
familia botanica, torna espécies diferentes igdaiponto de vista fitoterapico.

De acordo com Callou et al. [8], o conhecimentoviprélos componentes quimicos faz-se
necessario para fornecer a relacdo dos principaiabmlitos e funcdes a estes estabelecidas. A
abordagem fitoquimica das classes de metaboligdoprinantes na espécie em estudo revelou
presenca de alcaloides, terpenos e esteroidesimodafiTabela 2). Reschke et al. [17],
verificaram a presenca dos mesmo compostos naiespéaes benjamingertencente a mesma
familia vegetal da planta estudada. Pesquisa santelhidentificou a presenca de taninos,
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alcaloides, flavanoides e saponinas nos seguimgEo® deArtocarpus heterophylluscaule,
cascas das raizes, folhas, frutos e sementes [19].

Tabela 02: Screeninfitoquimica qualitativa da espédie heterophyllus.

Classe de Compostos Resultado
Alcaldides +
Flavonoides +
Saponinas +
Taninos +
Terpenos e esteroides +

(+) presenca de compostos secundarios; (-) ausétei@ompostos secundarios

Os compostos secundarios exercem um papel fundammengtividade biolégica de plantas,
dentre elas as atividades antimicrobiana, antiftan@e antioxidante. A atividade antioxidante
do extrato do fruto dértocarpus heterophyllugem relagdo com o volume total de fendis e
flavonoides presentes no fruto. A polpa Aigocarpus heterophyllug uma fonte natural de
compostos antioxidantes [21].

A atividade anti-inflamatoria de flavondides isaladdeArtocarpus heterophyllusambém
foi detectadan vitro por determinacdo dos seus efeitos anti-inflamadésiobre mediadores
liberados por mastaocitos, neutréfilos e macréfdgas

A espécie vegetdrtocarpus heterophylluainda ndo tem seu potencial antimicrobiano bem
caracterizado, bem como o perfil fitoquimico. N&mrafm encontrados muitos estudos
relacionados as atividades medicinais desta plaats literaturas recorridas, dado que
impossibilitou discussGes mais profundas [23] .

4. CONCLUSAO

O objetivo deste trabalho foi 0 de testar a acdionarobiana do extrato d&. heterophyllus
contraEscherichia col(ATCC25922) éStreptococcus pneumonié&TCC 49619).

As espécies bacterianBscoli (ATCC25922) 5. pneumoniafATCC 49619), apresentaram
resisténcia para os extratos hidroalcoolicos deacdeA. heterophyllusEntretanto, a espécie
Streptococcus pneumoniad ATCC 49619) apresentou-se mais sensivel ao extrat
hidroalcoolico da folha deA. Heterophyllusa 10%. Esta espeéie bacteriana desenvolveu
formacdo de halo de inibicdo para com uma média8,8émm, porém, sem significaAncia
estatistica. Estes achados tornam in6cua a ufiliva@gsta planta frente a uma tentativa de
prevencdo ou minimizacdo de coloniza¢do bacteri@saresultados desta pesquisa revelam a
necessidade da persisténcia em aprofundar os meueds de determinacdo da atividade
antimicrobiana daA. Heterophyllus Desse modo, pesquisas futuras sdo necessarias par
determinar a Concentragdo Inibitéria Minima dessabstancias (CIM); testar a sinergia
farmacologica desta planta com antimicrobianosojghecidos; e obtencdo e teste de extratos
hidroalcoolicos em concentracéo superior a 10%.

Os resultados trazidos por esta pesquisa tornamiegantes, pois trazem informagoes
inéditas na literatura brasileira, ndo havendo,catdomento, relatos na literatura nacional da
acao antimicrobiana da. Heterophyllus
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